TARIH KAHVALTI OGLE AKSAM
01.11.2018 Meyve suyu Arabasi corba Tarhana ¢orbasi
PERSEMBE Kasar peyniri Kiymali 1spanak Orman kebabi
Pogaca Bulgur pilavi Piring pilavi
Siyah zeytin Meyve Ayran
Mevsim sebzeleri
02.11.2018 Sit Sari mercimek ¢orba Mercimek ¢orba
CUMA Yumurta Etli kuru fasulye Tavuk sote
Siyah zeytin Bulgur pilavi Bulgur pilavi
Tahin helvasi Mevsim Salata Yogurt
Mevsim sebzeleri
03.11.2018 Cay Safak corba Tarhana corba
CUMARTESI Beyaz peynir Patlican gliveg Coban kavurma
Yesil zeytin Piring pilavi Sebzeli piring pilavi
Simit Cacik Ayran
Mevsim sebzeleri
04.11.2018 Cay Arabasi corba Domates ¢orba
PAZAR Kasar peyniri Kadinbudu kofte Etli sebze tarlu
Siyah zeytin Makarna Bulgur pilavi
Recel-tereyag Kazandibi Mevsim salata
Mevsim yesillikleri
05.11.2018 Sut Misir corba Diglirclk corba
PAZARTESI Beyaz peynir izmir kofte Tavuk sinitzel
Yesil zeytin Piring pilavi Sebzeli makarna
Bal-terayag Saksuka Komposto
Mevsim yesillikleri
06.11.2018 Cay Maras corba Koylu corba
SALI Yumurta Tavuk doéner Kiymali dolma biber
Siyah zeytin Sebzeli piring pilavi Peynirli makarna
Pogaca Ayran Komposto
Mevsim yesillikleri
07.11.2018 Sut Yayla ¢orba Diglin corba
CARSAMBA Kasar peyniri Ankara tava Firin kofte
Yesil zeytin Barbunya pilaki Bulgur pilavi
Recel-tereyag Meyveli kup Keskdil
Mevsim yesillikleri
08.11.2018 Cay Mercimek ¢orba Yogurt ¢orba
PERSEMBE Beyaz peynir Etli pide Etli nohut
Siyah zeytin Salata Sehriyeli piring pilavi
Kakaolu findik ezmesi Ayran Meyve
Mevsim vyesillikleri
09.11.2018 Sit Vitamin ¢orba Cerkez corba
CUMA Yumurta Firinda tavuk Alinazik
Yesil zeytin Sebzeli piring pilavi Peynirli makarna

Peynirli borek

Yogurt

Kemalpasa tatlisi




Mevsim sebzeleri

10.11.2018 Cay Tarhana g¢orbasi Domates ¢orbasi
CUMARTESI Kasar peyniri Etli taze fasulye Tavuk sinitzel
Tahin helvasi Soslu makarna Firin makarna
Siyah zeytin Mevsim salata Ayran
Mevsim yesillikleri
11.11.2018 Meyve suyu Koyli corba Ezogelin corba
PAZAR Beyaz peynir Sebzeli kofte Patates oturtma
Yesil zeytin Sehriyeli piring pilavi Manti
Simit Cacik Mevsim Salatasi
Mevsim yesillikleri
12.11.2018 Cay Maras corba Sehriye corba
PAZARTESI Yumurta Tavuk fajita Bahcivan kebabi
Siyah zeytin sebzeli makarna Bulgur pilavi
Pekmez-tereyag Meyve Yogurt
Mevsim yesillikleri
13.11.2018 Sat Tarhana c¢orba Arabasli corba
SALI Kasar peyniri Parmak kebabi Et fajita
Tahin helvasi Bulgur pilavi nohutlu piring pilavi
Yesil zeytin Cacik Ayran
Mevsim yesillikleri
14.11.2018 Cay Sari mercimek ¢orba Analikizli corba
CARSAMBA Beyaz peynir Etli biber dolma Firin kofte
Yumurta Soslu makarna Bulgur pilavi
Bal-tereyag Tath Komposto
Mevsim yesillikleri
15.11.2018 Sut Sebze corba Minestrone ¢orba
PERSEMBE Yumurta Pilic Topkapi Firin tavuk
Siyah zeytin Peynirli makarna Mercimekli bulgur
Recel-tereyag Supangle pilavi
Mevsim yesillikleri Ayran
16.11.2018 Cay Alaca ¢orba Yogurt corba
CUMA Kasar peynir Patlican kebabi kofteli | Etli sebze kebabi
Yesil zeytin Bulgur pilavi Peynirli eriste
Pogaca Coban salata Karisik salata
Mevsim sebzeleri
17.11.2018 Sut Cerkes ¢orba Vitamin ¢orba
CUMARTESI Beyaz peynir Etli nohut yemegi izmir kofte
Siyah zeytin Misirli piring pilavi Sebzeli makarna
Bal-tereyag Rulo pasta Yogurt
Mevsim sebzeleri
18.11.2018 Cay Domates corba Mercimek ¢orba
PAZAR Yumurta Kadinbudu kofte Etli taze fasulye

Beyaz peynir
Recel-tereyag

Soslu Makarna
Ayran

Cevizli Eriste
Meyve




Mevsim yesillikleri

19.11.2018 Cay Ezogelin corba Sebze ¢orba
PAZARTESI Beyaz peynir Hlnkar begendi Tavuk pirzola
Yesil zeytin Peynirli Makarna Bulgur pilavi
Bal-tereyag Mevsim salatasi Damla sakizl
Mevsim yesillikleri muhallebi
Sit Sari mercimek ¢orba Maras corba
20.11.2018 Kasar peyniri Karniyarik Ciftlik kofte
SALI Tahin helvasi Sehriyeli Piring pilavi Sebzeli Makarna
Yesil zeytin Cacik Ayran
Mevsim yesillikleri
21.11.2018 Cay Tarhana c¢orba Yayla ¢orba
CARSAMBA Beyaz peynir Firinda sebzeli kofte Etli pirasa
Yesil zeytin Cevizli eriste Peynirli makarna
Recel-tereyag Asure Meyve
Mevsim yesillikleri
22.11.2018 Sut Misir corba Erzincan corba
PERSEMBE Haslanmis yumurta Tavuk sote Firinda tavuk
Siyah zeytin Bulgur pilavi Bulgur pilavi
Bal-tereyag Yogurt Haydari
Mevsim yesillikleri
23.11.2018 Cay Domates ¢orba Ezogelin corba
CUMA Kasar peyniri Manti Etli sebze tarlu
Recel-tereyag Firinda patates Sebzeli piring pilavi
Simit Meyve Cacik
Mevsim yesillikleri
24.11.2018 Sut Toyga corba Safak corba
CUMARTESI Beyaz peynir Tavuk sinitzel Sehriyeli gliveg
Siyah zeytin Soslu makarna Zeytinyagli barbunya
Tahin helvasi Ayran pilaki
Mevsim yesillikleri Revani
25.11.2018 Cay Ezogelin corba Koylu gorba
PAZAR Kasar peyniri Tas kebabi Findik kofte
Yesil zeytin Nohutlu piring pilavi Bulgur pilavi
Patatesli borek Ayran Komposto
Mevsim yesillikleri
26.11.2018 Meyve suyu Ezogelin corba Ezogelin corba
PAZARTESI Beyaz peynir Coban kavurma Patates oturtma
Yesil zeytin Nohutlu piring pilavi Manti
Simit Yogurt Mevsim Salatasi
Mevsim yesillikleri
27.11.2018 Sut Kremali mantar corba | Sebze ¢orba
SALI Beyaz peynir Tavuk sarma Etli kis tarllsi
Yumurta Makarna Bulgur pilavi
Siyah zeytin Ayran Yogurt
Mevsim vyesillikleri
28.11.2018 Cay Sehriye corba Vitamin ¢orba
CARSAMBA Yumurta islim kofte Etli nohut yemegi




Yesil zeytin
Bal-tereyag
Mevsim sebzeleri

Peynirli eriste
Cacik

Sebzeli Piring pilavi
Coban salatasi

29.11.2018 Cay Domates ¢orba Tarhana ¢orba
PERSEMBE Kasar peyniri Et doner (iskender) Tavuk but
Siyah zeytin Nohutlu piring pilavi Bulgur pilavi
Recel-tereyag Meyve Kup
Mevsim yesillikleri
30.11.2018 Sat Mercimek ¢orba Digurcik corba
CUMA Beyaz peynir Patlican musakka Mantarli et sote

Simit
Bal-tereyag
Mevsim yesillikleri

Piring pilavi
Cacik

Bulgur pilavi
Meyve




