Sagllk[l Tirkiye

SAGLIK TAKVIMI
2026




Saglk icin
yeni bas angiclar

sagllk!' Turklye Saglikli Turkiye Ylzyil'nda tim calismalanmizi
“Koruyan, Gelistiren ve Ureten Saglik” anlayisiyla
gerceklestiriyoruz.

OCAIK

January

www.saglik.gov.tr




OCAI/( / January

CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR

PAZARTESi SALI

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday sagllkll Ti.lrkiye
2026 ONEMLI GUNLER
y Y
10cak Yilbasi
5 6 7 8 9 ] O ] ] 1-31 0cak Serviks Kanseri Farkindalik Ay
4-10 Ocak Verem Egitimi ve Farkindalik Haftasi
‘ 7-14 Ocak Beyaz Baston Gorme Engelliler Haftasi
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr



~ Renklerin gucuyle
umudu koruyoruz

sagllk!' Turklye 2025 yilinda 35 milyon kronik hastalik taramasi yaptik.

Bu taramalar sonucunda 7,3 milyon vatandasimiza yeni tani koyduk,
°

hizla tedavilerini baslattik.
February
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Kanser taramalariyla 19 bin vatandasimiza erken evrede tani koyarak
bu vatandasglanmizin hayatlarina dokunduk.

www.saglik.gov.tr

4 Subat DUnya Kanser Gunu



U BAT / February

Sagllk!I Turkiye

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

1
2 3 4 5 6 7 8
Y
9 10 1 12 13 14 15
Y Y

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

2026 ONEMLI GUNLER
4 Subat Diinya Kanser Giinii
9 Subat Sigarayl Birakma Giinii
9 Subat Uluslararasi Epilepsi Giinii
15 Subat Uluslararasi Gocukluk Cadi Kanseri Giinii
28 Subat Sivil Savunma Giinii
28 Subat Nadir Hastaliklar Giinii




_ Sagligin kalbinde
emek var

sagllk!' Turklye Yasami koruyan, sagldr gelistiren ve

gelecegi Ureten saglik calisanlarimizin emekleriyle
Tarkiye’'nin saglikli yarinlarini birlikte insa ediyoruz.

Blyuk saglik ailemiz: 1,5 milyon saglik calisani.

www.saglik.gov.tr

14 Mart Tip Bayrami



MAIQT /March

PAZARTESi SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

Saghkh Tiirkiye
1
4 2026 ONEMLI GUNLER
1-31 Mart Ulusal Kolorektal Kanser Farkindalik Ay
2 3 4 5 6 7 8 1-7 Mart Yesilay Haftasi
1-7 Mart Deprem Haftasi
‘ ‘ ‘ 3 Mart Diinya Kulak ve isitme Giinii
9 3 4 Mart Diinya Obezite Giinii
] 0 ” ]2 ] ]4 ] 5 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii
8-14 Mart Pulmoner Rehabilitasyon Haftasi
‘ ‘ 8-14 Mart Diinya Glokom Haftas!
12 Mart Diinya Bobrek Giinii
16 17 18 19 20 21 22
14 Mart Tip Bayrami

18-24 Mart Ulusal Yaglilar Haftasi

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 19 Mart Ramazan Bayrami Arifesi

23 24 2 5 2 6 27 28 2 9 20-22 Mart Ramazan Bayrami
20 Mart Diinya Oral Saglik Giinii
21 Mart Diinya Down Sendromlular Giini
y | y | 22 Mart Diinya Su Gini
3 O 3] 22 Mart Acil Tip Teknisyenleri ve Teknikerleri Giinii
23 Mart Diinya Meteoroloji Giinii
24 Mart Diinya Tiiberkiiloz Giinii

O O D © /saglikbakanligi www.saglik.gov.tr



Bilimle treten
saglikla yukselen TURKIYE

“Ureten Saglik” anlayisiyla Turkiye'yi; ilag, asi, biyoteknoloji,
tibbi cihaz ve saglik yazilimi Gretiminde kiresel bir glc haline getiriyoruz.

Sagllk!l Tirkiye

NISAN

April

Yalnizca saglik hizmeti sunan degil; bilimi, teknolojisi ve Uretimiyle
diUnyada saglik ekosistemine yon veren bir TUrkiye insa ediyoruz.

www.saglik.gov.tr

7 Nisan Dunya Saglik Gunt e 24-30 Nisan Dunya Asi Haftasi



N ] SAN / April

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramimiz
Ktlee Objourn

Sagllk!I Turkiye

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR
Monday Tuesday Wednesday Thursday Saturday
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
Y
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
y
27 28 29 30

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

2026 ONEMLI GUNLER
1-7Nisan Ulusal Kanser Haftasi
2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giinii
7 Nisan Diinya Saglik Giini
11 Nisan Diinya Parkinson Hastaligi Giinii
12-18 Nisan Kalp Saghgi Haftasi
17 Nisan Diinya Hemofili Giinii
20-26 Nisan | Tibbi Laboratuvar Calisanlari Haftasi
21-28 Nisan Ebeler Haftasi
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk Bayrami
24-30 Nisan | Diinya Asi Haftas
25 Nisan Diinya Sitma Giinii




| Dumansiz
Sa§I|kI|*Ti'|rkiye TU IQ KIYE
S

Tatdnle micadelemizi, “Dumansiz Turkiye” hedefimizle glclendiriyoruz.
Sigara Birakma Polikliniklerinin sayisini; Aile Saghgi Merkezlerinde ve
Saglikl Hayat Merkezlerinde artirmaya devam ediyor, Mobil Sigara
Birakma Polikliniklerimizle bu sUrece destek oluyoruz.

MAYIS

Dijital bagimlilik, online kumar ve benzeri davranissal bagimliliklar i¢in
tarama, degerlendirme, egitim ve psikososyal hizmetlerimizi de yiritlyoruz.

www.saglik.gov.tr

31 Mayis Dinya Tuttinstiz GUnu



19 Mayis Atatiirk'ii Anma Genglik ve Spor Bayramimiz
May Lutlee Olpuur

PAZARTESI SALI CUMARTESi PAZAR
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

CARSAMBA PERSEMBE CUMA

Saghkh Tiirkiye
2026 ONEMLI GUNLER
1-31 Mayis Cilt Kanseri Farkindalik Ayl
4 5 6 7 8 9 ] O 1-31 Mayis Yogun Bakim Farkindalik Ayi
1Mayis Emek ve Dayanisma Giinii
4-10 Mayis is Sagligi ve Giivenligi Haftasi
y | 5 Mayis Diinya Ebeler Giinii
5 Mayis Diinya Astim Giinii
] ] ] 2 ] 3 ]4 ] 5 ] 6 ] 7 8 Mayis Diinya Talasemi Giinii
8 Mayis Diinya Kizilhag-Kizilay Giinii
10-16 Mayis Engelliler Haftas
‘ ‘ 10 Mayis Saglik igin Hareket Et Giinii
10 Mayis Psikologlar Giini
] 8 ] 9 2 0 2] 22 23 24 11-17 Mayis Diinya Tuza Dikkat Haftasi
12-18 Mayis Hemsireler Haftasi
12 Mayis Hemsireler Giinii
14 Mayis Eczacilik Giinii
25 26 27 28 29 30 31 16 Mayis Avrupa Obezite Giinii
16 Mayis Uluslararasi Gdlyak Giini
17 Mayis Diinya Hipertansiyon Giinii
‘ 19-24 Mayis | Saglikh Geng Haftas
19 Mayis Atatiirk'i Anma Genglik ve Spor Bayrami
19 Mayis Diinya inflamatuvar Bagirsak Hastaliklar Giinii
26 Mayis Kurban Bayram Arifesi
27-30 Mayis | Kurban Bayrami
30 Mayis Diinya MS Giinii
O O O © /saglikbakanligi www.saglik.gov.tr  SlTayis Diinya Tiitiinsiiz Ginii




Sagolikla buyuyen
gTUIQKIYE

Sagllk!l Tirkiye

“Cevresine duyarli, saglikli bir toplum” bilinciyle
hareketli yasami ve saglikli beslenmeyi tesvik eden
faaliyetlerimizi strdtrtyoruz.

HAZIRAN
00

Fazla kilo ile miicadelemiz kapsaminda hayata gegirdigimiz
“Ideal Kilonu Ogren, Saglikli Yasa” kampanyasinin sadece ik 3 ayinda
81 ilde 10 milyondan fazla vatandasimizin boy ve kilo dlgumlerini gergeklestirdik. \

www.saglik.gov.tr

3 Haziran Dinya Bisiklet GinU e 5 Haziran Dinya Gevre Gunu



PAZARTESI
Monday

.FB/A\PQ /June

SALI
Tuesday

CARSAMBA PERSEMBE

Wednesday

Thursday

CUMA

Friday

CUMARTESi
Saturday

PAZAR

Sunday

Sagllk!I Turkiye

8 9 10 1l 12 13 14
V.
15 16 17 18 19 20 21
4 V.
22 23 24 25 26 27 28
29 30

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

2026 ONEMLI GUNLER
1Haziran Diinya Siit Giinii
1Haziran Ulusal Fenilketoniiri Giinii
3 Haziran Diinya Bisiklet Giinii
5 Haziran Diinya Cevre Giinii
6 Haziran Diyetisyenler Giinii
14 Haziran Diinya Kan Badgiscilari Giinii
20 Haziran Diinya Miilteciler Giinii
21 Haziran Diinya ALS Giinii
26 Haziran Diinya Uyusturucu Kullanimi ve Kacakgiligi ile
Miicadele Giinii




Anadolu nun bir ucundan
digerine saglik seferi

81 ilimizde gergeklestirdigimiz ziyaretlerle sahayi yerinde degerlendiriyor;
milletimizin beklenti ve ihtiyaglanni dogrudan dinliyoruz.

Sagllk!! Tirkiye

TEMMUZ
0T

Milletimizin kiymetli geri bildirimlerini,
saglik sistemimizi daha da iyilestiren cozimlere déntstlrlyoruz.

www.saglik.gov.tr




TEMMUZ /July

PAZARTESI
Monday

SALI
Tuesday

CARSAMBA PERSEMBE

Wednesday Thursday

CUMA

15 Temmuz Demokerasi ve Birlik Giinimiiz
Ktlee Objourn

CUMARTESi
Saturday

PAZAR

Sagllk!I Turkiye

2026 ONEMLI GUNLER

15 Temmuz ‘ Demokrasi ve Birlik Giinii

6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 2] 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

28 Temmuz ‘ Diinya Hepatit Giinii



Bilimle harmanlanan
geleneksel sifa

“Geleneksel ve Tamamlayici Tip” uygulamalan kapsaminda
kadim Anadolu topraklarinin bilgeligini, modern tibbin imkanlaryla
birlestirerek; guvenilir ve bilimsel temellere dayall saglik hizmeti sunuyoruz.

AGUSTOS

August

Sagllkll Tirkiye

Hekimlerin &nclist, blytk Turk distndrd, tip saheseri
“el-Kanun fi't-Tibb”In yazan lbn-i Sina’yl saygiyla aniyoruz.

www.saglik.gov.tr

17-23 Adustos Ibn-i Sina Haftas



AG U STOS / August

30 Agustos Zafer Bayramimiz f';
Wtlie Obpeirn

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR it
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday sagllkll Ti.lrkiye
1 2 “
4 2026 ONEMLI GUNLER
1-7 Agustos Diinya Emzirme Haftasi
3 4 5 6 7 8 9 3-9 Agustos | Ulusal UMKE Haftasi
17-23 Agustos | ibn-i Sina Haftas
19 Agustos Diinya insani Yardim Giinii
30 Agustos Zafer Bayrami
10 1 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
V'
31

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr



x7) Halkin sagligl heplm Zin
%M emegiyle yukselir

“Koruyan Saglik” anlayisimizla aile hekimligi sistemini gtgclendiriyor;
vatandaslanmizin hastalanmadan, saglikli kalmalarini &nemsiyoruz.

FYLUL ot oo

September ' SAGUKU GE'.ECEK

“Saglikli Cocuk Saglikl Gelecek” programimizla Glkemizdeki her cocugu
saglik elcisi olarak belirliyor, gelecek nesli bugtinden saglikla bulusturuyoruz.

www.saglik.gov.tr

3-9 Eyliil Halk Saghg! Haftasi



ZYLU L / September

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR
Monday Tuesday Wednesday Thursday Saturday Sunday sagllkll Ti.lrkiye
1 2 3 4 5 6 “
2026 ONEMLI GUNLER

1-30 Eyliil Diinya Alzheimer Ay

7 8 9 ] 0 ] ] ] 2 ] 3 3-9 Eyliil Halk Saghgi Haftasi
8 Eyliil Diinya Fizyoterapi Giinii

‘ ‘ 8 Eyliil Uluslararasi Okuryazarlik Giinii

12 Eyliil Diinya Ilk Yardim Giinii

]4 ] 5 ] 6 ]7 ] 8 ] 9 20 13 Eylill Diinya Sepsis Giinii
15 Eyliil Prostat Kanseri Farkindalik Giinii

‘ 15 Eyliil Diinya Lenfoma Farkindalik Giinii

2] 22 23 24 25 26 27 17 Eyliil : Dfnya Hasta vaerTllt].l Gun.u
19-25 Eyliil Diinya Seker Tiiketimine Dikkat Haftasi
19 Eyliil Diinya Kemik iligi Bagisgilan Giinii

‘ ‘ 21 Eylil Diinya Alzheimer Giinii

2 8 2 9 3 O 21-27 Eyliil Uluslararasi isitme Engelliler Haftas!
25 Eyliil Diinya Eczacilar Giinii
26 Eyliil Diinya Gevre Saglgi Giinii

‘ 28 Eyliil Diinya Kuduz Giinii

29 Eyliil Diinya Kalp Giinii



Dogal olan
normal dogum

Saglik hizmetlerimizin kalbinde, anne ve bebek saglidi var.
Tibben gerekli olmayan sezaryen oranlarini disirmek amaciyla
hayata gecirdigimiz galismalarin sahada karsilik bulmasi

yeni galismalarimiz icin bizleri cesaretlendiriyor.

Sagllk!l Tirkiye

FKIM

October

Annelik Yolcugu Mobil Uygulamasi I O

Gebe okullanmiz ve ebe polikliniklerimizle anne adaylarini doguma hazirliyor,
Annelik Yolculugu Mobil Uygulamamizla onlarin yaninda olmayi strdtrtyoruz.
www.saglik.gov.tr

1-7 Ekim Normal Dogum Haftasi



- KV
PAZARTESI
Monday

/ October

SALI
Tuesday

CARSAMBA PERSEMBE

Wednesday

Thursday

CUMA

Friday

29 Ekim Cumhuriyet Bayramimiz
Watlie Dby

CUMARTESi
Saturday

PAZAR

Sunday

Sagllk!I Turkiye

2026 ONEMLI GUNLER

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

1-7 Ekim Normal Dogum Haftasi
5 6 7 8 9 ] O ” 1-31 Ekim Meme Kanseri Farkindalik Ayl
1Ekim Diinya Yaslilar Giinii
4 Ekim Diinya Yiiriiyiis Giinii
‘ A 6 Ekim Diinya Serebral Palsi Giini
8 Ekim Diinya Gorme Giinii
] 2 ] 3 ]4 ] 5 ] 6 ]7 ] 8 10 Ekim Diinya Ruh Saghd Giinii
10 Ekim Diinya Palyatif Bakim Giinii
12 Ekim Diinya Artrit Giinii
‘ ‘ ‘ 13 Ekim Uluslararasi Afet Risklerinin Azaltilmasi Giinii
-I 9 20 2] 22 23 24 25 15 Ekim Diinya EI Yikama Giinii
15 Ekim Diinya Meme Saghdi Giinii
16 Ekim Diinya Anestezi Giinii
‘ ‘ ‘ 16 Ekim Diinya Gida Giinii
18 Ekim Diinya Menopoz Giinii
26 27 28 29 30 31 20 Ekim Diinya Osteoporoz Gilnil
21 Ekim Kiiresel Iyot Eksiklidji Bozukluklarini Gnleme Gilnii
22 Ekim Diinya Kekemelik Giinii
‘ ‘ 24 Ekim Diinya Polio Giinii
26 Ekim Hasta Haklari Giinii
ZBKglgm' Kizilay Haftasi
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami
29 Ekim Diinya inme Giinii




Organ bagisl
havyat kurtarir

Sagllk!! Tirkiye

Nakil merkezimizde her yil ortalama 5 bin organ nakli gerceklestiriyor,
organ bagisl bekleyen hastalanmizi sagliklarina kavusturuyoruz.

KASIM

November

e-Devlet Mobil Uygulamasi

“Her Bagis Yeni Bir Hayattir” anlayisimizla gerceklestirdigimiz énemli diizenlemeler
sayesinde vatandaslarnmiz artik, e-Devlet Uzerinden organ bagisi yapabiliyor. .
www.saglik.gov.tr

3-9 Kasim Organ Bagisl Haftasi



10 Kasim

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

/<AS I\/I [ Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'i }
/November Menetle gy
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESi PAZAR
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday sagllkll Ti.lrkiye
1 -
4 2026 ONEMLI GUNLER
1-30 Kasim Akciger Kanseri Farkindalik Ayl
2 3 4 5 6 7 8 2-8 Kasim Losemili Cocuklar Haftasi
3-9 Kasim Organ Bagisi Haftasi
‘ ‘ 3 Kasim Tek Saglk Giinii
8 Kasim Diinya Radyoloji Giinii
9 1 0 1l 1 2 1 3 14 1 5 10 Kasim Atatiirk'i Anma Giinii
11 Kasim Milli Agaclandirma Giinii
‘ ‘ ‘ 12 Kasim Diinya Pnémoni Giinii
.I 6 ]7 .I 8 .l 9 20 2] 22 14 Kasim Diinya Dl)iabet Glfnu .
16-22 Kasim | Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftas
17 Kasim Diinya Prematiire Giinii
‘ ‘ ‘ 18-24 Kasim | Diinya Antimikrobiyal Farkindalik Haftas
23 24 2 5 2 6 27 28 2 9 18 Kasim Avrupa Antibiyotik Farkindalik Giinii
18 Kasim Diinya KOAH Giinii
20 Kasim Diinya Cocuk Giinii
‘ 22 Kasim Dis Hekimligi Giinii
30 29 Kasim Tibbi Sekreterler Giinii



Her saniye
hayal demek

Saghkh Tiirkiye
Ulkemiz genelinde 6 binin izerinde ambulans ve
3 binden fazla acil yardim istasyonu ile vatandaglarmiza
acil saglik hizmeti sunuyoruz.
0
e
e

December

Tarkiye'nin kendi mihendisligiyle, kendi gtictyle Urettigi;
yerli ve milll GOKBEY helikopter ambulanslanmizla hayat tasiyoruz.

www.saglik.gov.tr

1-7 Aralik Acil Saglik Hizmetleri Haftasi



AIQA _,] |/< /December

CARSAMBA

PAZARTESI
Monday

SALI
Tuesday

Wednesday

PERSEMBE
Thursday

CUMA
Friday

CUMARTESi

Saturday

PAZAR
Sunday

O O D@ /saglikbakanligi

www.saglik.gov.tr

Saghkh Tiirkiye
4 2026 ONEMLI GUNLER
1-7 Aralik Acil Saglk Hizmetleri Haftasi
7 8 9 10 11 12 1 3 1 Aralik Diinya AIDS Giinii
3 Aralik Diinya Engelliler Giinii
‘ 10 Aralik insan Haklan Giinii
27 Aralik Uluslararasi Salgina Hazirlik Giinii
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
Y
28 29 30 31



2027

OCAK SUBAT MART NISAN
Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 1 12 13 14 8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 M
1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
MAYIS HAZIRAN TEMMUZ AGUSTOS
Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz
1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 1 12 13 5 6 7 8 9 10 N 2 3 4 5 6 7 8
0 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 1 12 13 14 15
177 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
31 30 31
EYLUL EKIM KASIM ARALIK
Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz Pzt Sal Car Per Cum Cmt Paz
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 1 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 1 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31



