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(0354) 217 06 94 

1-7 NİSAN

Farkında ol! Geç Kalma!

Kanserden 
Korunmak 
Mümkündür!

Tütün ve Tütün ürünleri
kullanmayınız;

Sağlıklı vücut 
ağırlığınızı koruyunuz;

Düzenli fiziksel
aktivite yapınız;

Hepatit B ve
HPV’den korunmak
için aşı olunuz;

Sağlıklı gıdalar tüketiniz;

Alkol kullanmayınız;

Ultraviyole
radyasyondan kaçınınız,
Güneşten korunun.



SAĞLIĞINIZ
ÖNCELİĞİMİZDİR

Sizlere Çağdaş ve Güvenilir
SAĞLIK HİZMETİ

Vermeyi Amaçlıyoruz.

hastane.bozok.edu.tr

bozokhastane

hastanebozok

qr kodu okutarak 
sosyal medya hesaplarımızı 

takip edebilirsiniz

KALİTE YÖNETİM BİRİMİ 

hastanebozok

Kanserden Korkma!
Geç Kalmaktan Kork!
Günümüzde risk faktörlerinden
kaçınılarak ve mevcut kanıta dayalı
önleme stratejileri uygulanarak
kanserlerin %30 ila %50’si
önlenebilmektedir. Kanserin erken
teşhisi ve kansere yakalanan hastaların
uygun tedavi ve bakımı ile de kanser
yükü azaltılabilir. Şu anda birçok
kanserin erken teşhis edilmesi ve uygun
şekilde tedavi edilmesi durumunda
iyileşme şansı yüksektir.

Kansere Değil, 
Hayata Şans Verin!
Tarama programları ve kanser
belirtilerinin erken fark edilmesi, teşhis
ve tedavi hizmetlerine erken dönemde
erişilmesi yolu ile uygulanan tedavinin
yaşam kalitesine çok şey katabildiği
kanser türleri göz önüne alınırsa,
korunmanın önemi daha da
artmaktadır..

40-69 yaş arası kadınlara 2 yılda bir
meme kanseri taraması
30-65 yaş arası kadınlara 5 yılda bir
rahim ağzı kanseri taraması
50-70 yaş arası kadın ve erkeklere 2
yılda bir kalınbağırsak kanseri
taramaları

Kansersiz Yaşam 
Sizin Elinizde


